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令和 8 年度　遊佐町健診カレンダー
♡このカレンダーは1年間大切に保管してください!!
◎対象の健診については年度途中でも申し込みができます。
◎予約の変更は原則１週間前までにご連絡ください。

◎健診は『ゆざ健康マイレージ』の対象事業です。
◎自分の受ける健診を下のチャートで確認して該当のページに進みましょう。

スタート

〒999-8301　遊佐町遊佐字南田筋3-1　防災センター内　遊佐町健康福祉課健康支援係　☎72-4111

あなたの年齢は？
（令和9年 3月 31日現在）
　Ａ　20～ 39歳
　Ｂ　40歳以上

わかば健診
※�女性は子宮頸がん検診も
受診できます�（p.6へ）

あなたの保険証は？
　Ａ　他保険の被保険者（本人）
　　　遊佐町国民健康保険の方
　Ｂ　後期高齢者医療の方
　　　他保険の扶養者の方

どこで受けますか？
　Ａ　庄内検診センター
　Ｂ　各まちづくりセンター等
　Ｃ　個別医療機関
　　　　　 （※後期高齢者医療保険の方は選択できません。）

職場健診が優先されます
各保険者にお問い合わせ
ください

医療機関での
個別健診（検診）
� （p.3 へ）

特定健診
胃がん・大腸がん
肺がん検診（p.5 へ）

酒田ドック健診

� （p.2 へ）

下記健診、わかば健診以外に子宮
頸がん・乳がん検診を希望の方
� （p.6へ）

A

Ｂ

Ｂ

Ｂ C

A

A

集団健診（庄内検診センター、町内施設での
健診）の日程変更、新規申込※はこちらから
※新規申込について
　昨年 12月の意向調査で「健診を受ける」と
　回答された方は、改めての申込みは不要です WEB（やまがたe申請）

☎ 72–4111
（健康支援係）

または
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酒田ドック健診 ※�送迎バスを希望される方は庄内検診センターへお申込みください。

受付時間　8：20～9：20　　　健診会場　庄内検診センター（酒田市東町一丁目23-1） ☎26-1882

○対象者と料金
保険の種類 男　性 女　性

遊佐町国民健康保険 3,600円以内 6,200円以内
後期高齢者医療 2,600円以内 4,800円以内

その他医療保険 お勤め先又は医療保険者に確認ください
（保険者から発行される「受診券」が必須）

～令和８年度から、すべての日程で午前中に健診が終了することになりました～
検 診 日 対 象 地 区 区分 対 　 象 　 集 　 落

4 ／ 8（水） 遊 佐 男性
広野、藤井、臂曲、金俣、岩野、蚕桑、袋地、舞台、野沢上、
野沢中、野沢下、下野沢、京田、京田新田、旭ヶ丘、上吉出、
中吉出、下吉出、和田、下長橋

4／ 9（木） 遊 佐 混合 旭ヶ丘、上吉出、中吉出、下吉出、和田、漆曽根、尻引岡田、
七日町、八日町、大楯、平津新田

4／10（金） 遊 佐 混合 広野、藤井、臂曲、金俣、岩野、蚕桑、袋地、舞台、野沢上、
野沢中、野沢下、下野沢、京田、京田新田、境田

4／18（土） 吹 浦 混合 布倉、宿町一、宿町二、宿町三、宿町四、宿町五
5／ 2（土） 蕨 岡 男性 蕨岡地区全集落
5／16（土） 蕨 岡 混合 蕨岡地区全集落【国保加入者】

5／20（水） 西 遊 佐 混合 茂り松、上藤崎一、上藤崎二、中藤崎、下藤崎一、下藤崎二、
大谷地、服部興野

6／ 3（水） 高 瀬 混合 富岡、北目、丸子、東山、山崎、升川、南山、谷地上、谷地下、
石渕、菅野上、菅野下【国保・後期　加入者】

6／20（土） 西 遊 佐 男性 西遊佐地区全集落

7／ 4（土） セカンドライフ健診
令和8年度中に61歳（昭和40年4月1日～昭和41年3月31日生まれ）、又
は66歳（昭和35年4月1日～昭和36年3月31日生まれ）となる方（※対象
者の方には別途ご案内が届きます）

7／ 8（水） 高 瀬 混合 畑、上戸、下当上、下当下、樽川、中山、松山／セカンドライ
フ健診の一部対象者

7／18（土） 高 瀬 男性 富岡、畑、北目、丸子、上戸、下当上、下当下、東山、山崎、
樽川、中山、升川

7／21（火） 稲 川 混合 江地、出戸、田地下、楸島、西宮田、東宮田、北宮田、十里塚
8／ 1（土） 稲 川 男性 稲川地区全集落

8／19（水） 稲川／西遊佐 混合 千本柳、田中、大井、服部、西谷地、増穂、白木、青塚、
比子下モ山

8／28（金） 遊 佐 混合 六日町、五日町、駅前一区、駅前二区、十日町、下長橋

8／31（月） 遊 佐 男性 漆曽根、尻引岡田、七日町、六日町、五日町、駅前一区、
駅前二区、十日町、八日町、大楯、平津新田、境田

9／17（木） 高瀬／吹浦 男性 南山、谷地上、谷地下、石渕、松山、菅野上、菅野下、女鹿、
滝ノ浦、鳥崎、湯ノ田、西浜

9／19（土） 蕨 岡 混合 蕨岡地区全集落【他保・後期　加入者】

10／ 3（土） 吹 浦 混合 女鹿、滝ノ浦、鳥崎、湯ノ田、横町一、横町二、横町三、西浜、
箕輪、落伏、小野曽

10／ 5（月） 吹 浦 男性 横町一、横町二、横町三、布倉、宿町一、宿町二、宿町三、
宿町四、宿町五、箕輪、落伏、小野曽

10／15（木） 高 瀬 混合 富岡、北目、丸子、東山、山崎、升川、南山、谷地上、
谷地下、石渕、菅野上、菅野下【他保　加入者】

11／ 7（土） 全 地 区 混合 各地区未受診者
11／20（金） 全 地 区 混合 各地区未受診者
11／21（土） 全 地 区 混合 各地区未受診者
11／27（金） 全 地 区 混合 各地区未受診者
※【男性】男性のみ受診可　【混合】男女とも受診可　　いずれも午前中に健診は終了します。
※ 対象集落によらず日程の変更は可能ですが、受入人数に限りがあります。変更希望の場合は、お早めにご連絡ください。

○別 途 健 診
肝炎ウイルス検診　※1 1,000円
骨粗鬆症検診　　　※2 300円

※1　40歳以上の方で過去に受診歴のない方
※2　�40,45,50,55,60,65,70歳の節目年齢の

女性が対象
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医療機関での個別健診（検診）
下記検診はp.4の「令和8年度遊佐町各種個別健診（検診）実施医療機関一覧」にある医療機関で受診する
ことができます。

病院ドック健診

○受  診  期  間
○対　 象　 者
○料  　  　  金
○検  査  内  容

●申  込  方  法

令和8年4月1日～令和9年２月末
前年度12月の意向調査で本間病院での受診を希望された方
病院ドック決定通知書に記載（対象者へ個別に通知予定）
特定健診項目（問診・身体計測・血圧・内科診察・尿検査・血液検査・心電図検査・眼底検査）
胃がん（X線もしくは胃内視鏡）、大腸がん、肺がん、子宮頸がん、乳がん
対象者決定通知をご確認の上、ご自身で直接医療機関に受診予約をしてください。

特定健診（個別）

○受  診  期  間 令和8年4月1日～令和8年12月末
○対象者と料金 保　険　の　種　類 料　　　金

遊 佐 町 国 民 健 康 保 険 800円
後 期 高 齢 者 医 療 受診できません

そ の 他 医 療 保 険 お勤め先又は医療保険者に確認ください
（保険者から発行される「受診券」が必須）

○検  査  内  容

●申  込  方  法

特定健診項目（問診・身体計測・血圧・内科診察・尿検査・血液検査・心電図検査・眼底検査）
※心電図検査及び眼底検査は、医師の判断により必要とされた方のみ検査できます。
ご自身で医療機関に直接受診予約をしてください。

子宮頸がん・乳がん検診

○受  診  期  間 令和8年4月1日～令和9年2月末
○対象者と料金 検診項目 子宮頸がん検診 　　　　　　　乳がん検診　　　　　※1

年　　齢 20歳以上 40～64歳 　　　65歳～ ※2
料　　金 1,300円 1,400円 1,000円
検査内容 視診・内診・頸部細胞診 マンモグラフィ（2方向） マンモグラフィ（1方向）

※１　40歳以上及び下記条件のいずれかに該当する者
・令和9年4月1日までに偶数年齢に到達する方
・�令和9年4月1日までに奇数年齢に到達する方で、令和7年度に町の乳がん検診を受診していない方
  （健康支援係に事前申請が必要です）
・乳がん検診「無料クーポン券」対象（41歳）の方
※２　��65歳以上の方で鶴岡地区の医療機関で受診した場合は料金が1,400円です。

●申  込  方  法 ご自身で医療機関に直接受診予約をしてください。

★ご注意！
・健診（検診）票は、各医療機関の窓口に備えております。料金は、直接医療機関にお支払いください。
・�町からの補助が受けられるのは、年度内にお一人1回です。2回目以降は全額自己負担になりますの
でご注意ください（集団健診を受診した後、医療機関で受診する場合も含まれます）。
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所在
市町 実施医療機関 所在地・電話番号 特定

健診
子宮頸
がん

乳
がん

遊佐町 菅原医院 北目字菅野谷地102 ○77-2507

土門医院 庄泉字開元65 ○76-2325

順仁堂遊佐病院 遊佐字石田7 ○72-2522

酒田市 あきばクリニック 住吉町17-1 ○33-5248

浅野内科クリニック あきほ町653-9 ○22-1880
いくま内科胃腸科
クリニック

錦町五丁目32-698 ○41-1855
いちごレディース
クリニック

ゆたか町二丁目7-4 ○43-6731
池田外科
胃腸科医院

上安町一丁目80-28 ○27-3563

池田内科医院 広野字末広105-4 ○92-2210
石沢内科
胃腸科医院

亀ヶ崎二丁目2-57 ○21-6110

今泉クリニック 若浜町5-29 ○43-8108

上田診療所 上野曽根字上中割73 ○27-3306
大山内科循環器科
クリニック

亀ヶ崎三丁目8-11 ○24-7776
岡田内科循環器科
クリニック

東大町三丁目38-3 ○21-3715
尾形内科
胃腸科医院

みずほ一丁目2-28 ○26-6800

影沢内科医院 砂越字粕町100 ○52-3933
くろき脳神経
クリニック

富士見町三丁目2-3 ○31-7151
健生ふれあい
クリニック

酒田市泉町1-16 ○33-6333
近藤内科循環器
クリニック

相生町一丁目6-25 ○23-2002

サイトー内科 一番町9-9 ○23-7718

酒井医院 相生町二丁目5-40 ○24-3135
さとう内科
クリニック

東泉町一丁目12-50 ○21-0155

眞田医院 浜田一丁目7-56 ○26-3360
しんばし
クリニック

新橋三丁目1-38
○25-0700

菅原外科内科医院 東大町一丁目10-6 ○26-0500
菅原内科
胃腸科医院

北新橋一丁目13-5 ○26-1717

日本海総合病院 あきほ町30 ○ ○26-2001

令和8年度　遊佐町　各種個別健診（検診）実施医療機関一覧

所在
市町 実施医療機関 所在地・電話番号 特定

健診
子宮頸
がん

乳
がん

酒田市 日本海八幡
クリニック

小泉字前田37 ○64-3311

ほんまクリニック 新橋一丁目14-10 ○21-6055
ほんま内科
胃腸科医院

光ヶ丘二丁目4-18 ○33-0738

本間病院 中町三丁目5-23 ● ○ ○22-3051

松浦内科医院 こあら二丁目3-9 ○22-6320

松山診療所 酒田市西田8-1 ○62-2032

丸岡医院 松原南15-1 ○ ○23-8166

宮部内科医院 本町一丁目5-13 ○22-6660

村山医院 東栄町7-11 ○23-5131

山本医院 新井田町15-3 ○24-1856

吉田医院 本町一丁目2-6 ○22-0735
外科内科
渡邊クリニック

亀ヶ崎三丁目2-1 ○ ○21-6211

庄内町 阿部内科胃腸科
医院

南野字南浦95-1 ○44-2121

奥山クリニック
狩川字楯下35-5

○56-2074

庄内余目病院 松陽一丁目1-1 ○ ○ ○43-3434

菅原医院 余目字町265 ○43-3010

成澤医院 清川字腹巻野45-1 ○57-2030
森田内科
クリニック

余目字土堤下19-3 ○43-8701
鶴岡市 三井病院 美咲町28-1 ○ ○0235-22-3290

※　●…病院ドックまたは特定健診
注意事項
�この名簿は、令和8年1月現在、健診（検診）を受託した医療機関です。
今後変更になる場合がありますのでご了承ください。

※
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特定健診・胃がん・大腸がん・肺がん検診
受付時間　7：00～9：00� 健診会場　　下記日程表をご覧ください。

○対象者と料金

健診
項目 特　定　健　診 胃がん

検診
大腸がん

検診
肺がん検診

40～64歳 65歳～

料金

遊佐町国民健康保険 200円

1,300円 600円 300円 0円
後期高齢者医療 0円

その他医療保険
お勤め先又は医療保険者に

確認ください
（保険者から発行される「受診券」が必須）

○別 途 健 診 検査項目 料　　金 ※
肝炎ウイルス検診 ※ 1,000円

※40歳以上の方で過去に受診歴のない方

○検 査 内 容　�特定健診項目（問診・身体計測・血圧・内科診察・尿検査・血液検査・心電図検査・眼底検査）
胃がん検診（X線）、大腸がん検診、肺がん検診

検 診 日 健 診 会 場 対 　 象 　 集 　 落
5 ／15（金） 町 民 体 育 館 舞台、野沢上、野沢中、野沢下、下野沢、京田、京田新田
5／19（火） 稲川まちづくりセンター 江地、出戸、田地下、楸島、西宮田、東宮田、北宮田
5／20（水） 稲川まちづくりセンター 千本柳、田中、大井、服部、西谷地、増穂、十里塚

5／21（木） 町 民 体 育 館 旭ヶ丘、上吉出、中吉出、下吉出、和田、漆曽根、尻引岡田、
下長橋

6／ 3（水） 西遊佐まちづくりセンター 茂り松、上藤崎一、上藤崎二、中藤崎、下藤崎一、下藤崎二
6／ 4（木） 西遊佐まちづくりセンター 白木、青塚、服部興野、比子下モ山、大谷地

6／22（月） 高瀬まちづくりセンター 富岡、畑、北目、丸子、上戸、下当上、下当下、東山、山崎、
樽川

6／23（火） 高瀬まちづくりセンター 中山、升川、南山、谷地上、谷地下、石渕、松山、菅野上、
菅野下

7／22（水） 蕨岡まちづくりセンター 平津、上長橋、上小松、下小松、石辻、三川、上大内、下大内、
水上

7／23（木） 蕨岡まちづくりセンター 褄坂、杉沢南、杉沢北、開畑、上蕨岡、坂下、大蕨岡、鹿野沢

8／20（木） 吹浦防災センター 布倉、宿町一、宿町二、宿町三、宿町四、宿町五、箕輪、落伏、
小野曽

8／21（金） 吹浦防災センター 女鹿、滝ノ浦、鳥崎、湯ノ田、横町一、横町二、横町三、西浜
9／16（水） 町 民 体 育 館 広野、藤井、臂曲、金俣、岩野、蚕桑、袋地
9／17（木） 町 民 体 育 館 七日町、六日町、五日町、大楯、平津新田、境田
10／ 7（水） 町 民 体 育 館 十日町、八日町
10／19（月） 町 民 体 育 館 駅前一区、駅前二区
11／ 2（月） 町 民 体 育 館 全地区未受診の方
11／16（月） 町 民 体 育 館 全地区未受診の方
11／28（土） 町 民 体 育 館 全地区未受診の方
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子宮頸がん・乳がん検診 ※�送迎バスを希望される方は庄内検診センターへお申込みください。

受付時間　11：45～12：30　　健診会場　庄内検診センター（酒田市東町一丁目23-1） ☎26-1882

○対象者と料金 検診項目 子宮頸がん検診 乳がん検診 ※
年　　齢 20歳以上 40～64歳 65歳～
料　　金 1,200円 1,400円 1,000円
検査内容 視診・内診・頸部細胞診 マンモグラフィ（2方向） マンモグラフィ（1方向）

※40歳以上及び下記条件のいずれかに該当する者
・令和9年4月1日までに偶数年齢に到達する方
・令和9年4月1日までに奇数年齢に到達する方で、令和7年度に町の乳がん検診を受診していない方
  （健康支援係に事前申請が必要です）
・乳がん検診「無料クーポン券」対象（41歳）の方
○別 途 健 診　骨粗鬆症検診…300円　※25,30,35,40,45,50,55,60,65,70歳の節目年齢の女性が対象

検 診 日 対 象 地 区 対 　 象 　 集 　 落

7 ／ 1（水） 遊 佐 下野沢、京田、京田新田、旭ヶ丘、上吉出、中吉出、下吉出、和田、
漆曽根、尻引岡田、七日町、六日町、五日町

7／ 2（木） 遊 佐 広野、藤井、臂曲、金俣、岩野、蚕桑、袋地、舞台、野沢上、野沢中、
野沢下、駅前一区

7／27（月） 蕨 岡 蕨岡地区全集落
9／24（木） 高 瀬 高瀬地区全集落

9／29（火） 遊 佐 ・ 稲 川 駅前二区、十日町、八日町、大楯、平津新田、境田、下長橋、千本柳、
田中、大井、服部、西谷地、増穂、江地、出戸、田地下、楸島

10／ 2（金） 稲川・西遊佐 西宮田、東宮田、北宮田、十里塚、西遊佐地区全集落
10／21（水） 吹 浦 吹浦地区全集落

若年者健診「わかば健診」（対象：20歳～39歳の方）
受付時間　男性　  9：00～10：00　健診会場　庄内検診センター（酒田市東町一丁目23-1） ☎26-1882
　　　　　女性　13：00～13：30　※子宮頸がん検診を同時受診する場合は、受付時間が11：45～12：30です。

○対象者と料金 健診項目 若年者健診 子宮頸がん検診 骨粗鬆症検診 ※

料　　金
遊佐町国民健康保険 200円

1,200円 300円
そ の 他 の 医 療 保 険 800円

※別途検診　25,30,35歳の節目年齢の女性が対象

○検 査 内 容　�特定健診項目（問診・身体計測・視力・聴力・血圧・尿検査・血液検査・心電図検査・眼底検査）
　　　　　　　　 子宮頸がん検診（視診・内診・頸部細胞診）

検 診 日 対 象 地 区 対 　 象 　 集 　 落

7 ／ 1（水） 蕨岡 ・ 遊 佐 蕨岡地区全集落、広野、藤井、臂曲、金俣、岩野、蚕桑、袋地、舞台、
野沢上、野沢中、野沢下、下野沢

7／ 2（木） 遊 佐 京田、京田新田、旭ヶ丘、上吉出、中吉出、下吉出、和田、漆曽根、
尻引岡田、七日町、六日町

7／27（月） 遊佐 ・ 高 瀬 五日町、駅前一区、駅前二区、十日町、八日町、大楯、平津新田、
境田、下長橋、高瀬地区全集落

9／24（木） 稲 川 稲川地区全集落
9／29（火） 西遊佐・吹浦 西遊佐地区全集落、吹浦地区全集落
10／21（水） 全 地 区 各地区未受診者


