
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  【主会場】  遊佐町民体育館前広場 

  【期 日】 令和５年９月２日（土）～３日（日）（雨もまた自然） 

  【主 催】 遊佐町、（一社）日本ウオーキング協会、朝日新聞社、山形新聞・山形放送 

  【主 管】 奥の細道鳥海ツーデーマーチ実行委員会 

  【参加料】 町民一般 １，０００円 高校生以下 無料 

   ※町内企業にお勤めの場合は、町民価格でご参加いただけます。 

   ※教員の方が学校行事や親子行事で引率する際は参加無料です。 

   ※障がいのある方・介助者は 7/31 までの事前申込に限り、参加料が 

    半額となります。障がい者手帳のコピーを申込時にご提出ください。 

    詳しくは事務局担当までお尋ねください。 

   ※1 日、2 日間参加とも同額です。 

    参加取消による参加料の返金は致しませんのでご承知おきください。 

  【参加受付】 参加申込書に料金を添えてお申し込みください。 

   奥の細道鳥海ツーデーマーチ実行委員会 事務局 

   遊佐町生涯学習センター（遊佐町遊佐字鶴田 52-2） 

   ☎７２－４１１４ 📠７１－１２２２ 

   📩chokai2dm@town.yuza.lg.jp 

 

  

「子どもと歩こう運動」YUZA 宣言の町 遊佐町を歩こう。 

参加者大募集！ 

第 29 回 
奥の細道鳥海ツーデーマーチ 

大会誌氏名掲載 

7/31 申込分まで 
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第２９回奥の細道鳥海ツーデーマーチ開催要項 

＜町内専用＞ 

 

１．趣 旨 神の棲む山鳥海山 清流月光川 日本海と波打ち寄せる庄内砂丘の大自然に浸

りながら仲間との交流と友情を深め、健康づくりを進めるウォーキングのフェステ

ィバルです。 

 

2．主会場 遊佐町民体育館前広場 

 

3．コース スタート・ゴールは両日とも遊佐町民体育館前広場 

  ◆出発式は、各コース スタート時間の１５分前に行います。 

     出発式前に所定の場所に整列してお待ちください。 

 

   ９月２日（土） ●緑と庄内砂丘、日本海コース 

距 離 受 付 出発式 スタート ゴール 

４０ｋｍ ６：００ ７：００ ７：１５ 
１０：００ 

～ 

１６：００ 

２０ｋｍ ７：００ ８：１５ ８：３０ 

１０ｋｍ ８：００ ８：４５ ９：００ 

５ｋｍ ８：００ ８：４５ ９：００ 

※10ｋｍは臨時列車（遊佐駅～吹浦駅）を利用（遊佐駅発 9：40 頃予定） 

  臨時列車の運賃は参加料に含まれます。ゼッケンをつけている方は、そのまま乗車できます。 

 

９月３日（日） ●水と鳥海山麓、自然コース 

距 離 受 付 出発式 スタート ゴール 

３０ｋｍ ６：００ ７：００ ７：１５ 
１０：００ 

～ 

１５：００ 

２０ｋｍ ６：００ ７：４５ ８：００ 

１０ｋｍ ８：００ ８：４５ ９：００ 

５ｋｍ ８：００ ８：４５ ９：００ 

※２日目の各コースとも美しい日本の歩きたくなるみち 500 選（山形⑧）認定コースです。 

※20ｋｍ・30ｋｍは同時スタートが可能です。 

 

4．JML・TML 表彰・ウオーカーのつどい 

 日時 ９月２日（土）午後４時～５時まで 

 会場 遊佐町生涯学習センター ２階大会議室（主会場西側建物） 

 会費 １，５００円（先着６０名） 

 申込 7 月 31 日（月）まで事前申込みが必要 

 

5．事前申込期間 ６月１５日（木）～７月３１日（月）（弁当、ウオーカーのつどいの申込みも同じ）

※大会誌への氏名掲載は、７月３１日（月）申込み分までとします。 

  

 

6．昼食弁当の斡旋 ９月２日（土）・３日（日）の弁当を一食７００円で斡旋しますが、7 月 31 日（月）

以降は対応できません。 

 なお、キャンセルの場合でも返金できませんのでご承知おきください。 

 

7．参加資格 健康な状態で参加できる方。ただし、小学生以下の方は、保護者の同伴、介助者

が必要な方は、介助者の同伴をお願いします。 

 持ち物としては、昼食、水筒、マイカップ、帽子、雨具、防虫スプレー、健康保険証

（写）等をお持ちください。 

 

8．免責範囲 ①参加者は万全の健康管理のもとに参加してください。万一事故が発生した場合、 

   主催者は傷害保険に加入している範囲内および応急処置以外の責任は負いません。 

   ②主催者の責めによらない理由（天災や感染症の流行等）で大会を中止することが 

   あります。その場合、参加費の返金および各歩行記録の認定は行いません。 

   ③大会中に撮影した写真等は、報道や大会広告、印刷物の掲載等に利用することが 

   あります。ご了承ください。 
 

  奥の細道鳥海ツーデーマーチは、「ゆざ健康マイレージ事業」の対象です。（５ポイント） 

  後日、「完歩証」を遊佐町健康福祉課 健康支援係までお持ちください。 

  ※対象：遊佐町に住所を有する２０歳以上の方 


